
SPORTELLO DI INFORMAZIONE A SOSTEGNO DELLA COPPIA E DELLA FAMIGLIA 
 
Essere genitori non è sempre facile. Scelte da compiere, problemi da risolvere, dubbi da chiarire  e 
gioie meravigliose. Talvolta sentiamo il bisogno di un supporto. 
 
L'Assessorato alle Politiche Sociali della Provincia di Trieste, sensibile al tema della genitorialità, 
forte della collaborazione di molte realtà associative attive sul territorio, con il contributo della 
Regione Friuli Venezia Giulia apre lo sportello che risponde a questa esigenza, uno spazio a cui 
ogni genitore può rivolgersi, da solo o in gruppo. Per: creare un gruppo informale, un'associazione, 
un comitato genitori, una banca del tempo; aderire ad una iniziativa; partecipare ad un bando 
pubblico; promuovere dei momenti di incontro su determinate tematiche; conoscere servizi e 
proposte che il territorio offre a genitori e bambini; incontrare e costruire reti con altri genitori e 
gruppi di genitori. 
 
A rendere concretamente possibile questo progetto ci sono i volontari di diverse associazioni e 
comitati genitori: Associazione Culturale Interdisciplinare “Ambra”, Associazione “A.I.D.A.”, 
Comitato “Mani dell'Amicizia”, Comitato “GiocaOpicina”, Associazione “Zuf”, Associazione 
“Mamme in gioco”. A queste se ne sono aggiunte altre come l’Associazione “Sonce” ed il 
“Comitato Spontaneo Genitori Uniti delle Scuole Italiane e Slovene di Dolina” 
 
Per raggiungere il maggior numero possibile di persone, sono state previste due aperture settimanali 
in centro città, e quattro aperture mensili in diverse aree del territorio provinciale grazie all’ampia 
adesione che il progetto ha ricevuto da diversi enti ed istituzioni pubbliche che hanno aderito 
offrendo la disponibilità ad ospitare l’iniziativa presso le proprie sedi: Comune di Muggia, Comune 
di Dolina, Comune di Monrupino, Comune di Sgonico, Ater e Azienda Sanitaria n.1 Triestina e 
Comune di Trieste e ACLI nell’ambito del Progetto Habitat-Microaree e Casa Internazionale delle 
Donne. 
 
Orari di apertura dello sportello itinerante "insieme si può: fareRete" Trieste 1^settimana del mese 
martedì 16.00 - 18.00 via dell'Istria, 44 (Habitat - Microarea)  
venerdì 9.30 - 11.30 via del Pane, 6 (Habitat - Microarea)  
settimane successive  
lunedì 15.30 - 17.30 P.zza Vittorio Veneto, 4 (URP della Provincia)  
venerdì 9.30 - 11.30 via del Pane, 6 (Habitat - Microarea)  
 
Aurisina  
ogni primo martedì del mese 16.00 - 18.00 Aurisina, 108/D (Consultorio Familiare)  
  
Dolina  
ogni secondo lunedì del mese 14.30 - 16.30 loc. Dolina, 270 (Comune di Dolina)  
(tranne a maggio che sarà il terzo lunedì) 
    
Opicina  
ogni terzo giovedì del mese, 16.00 - 18.00 via di Prosecco 28/A (c/o Distretto Sanitario)  
 
Muggia  
ogni quarto martedì del mese 16.00 - 18.00 via Roma, 22 (Comune di Muggia)  
 
per info: 
sportellogenitori@provincia.trieste.it 
 
040 3798 494 


